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Verwijsbrief 
Gegevens verwijzer 

Naam verwijzer:  

Functie:  

Praktijk:  

Adres:  

Postcode en plaats: 

AGB-code:  

Telefoonnummer:  

E-mailadres:  

Datum verwijzing: ____ / ____ / _______ 

(Deze mag maximaal een halfjaar voor de eerste behandeldatum liggen) 

 

Gegevens cliënt 

Naam:  

Geboortedatum: ____ / ____ / _______ 

Adres:  

Postcode en woonplaats:  

Telefoonnummer:  

BSN (optioneel indien noodzakelijk):  
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Reden van verwijzing 

Hierbij verwijs ik bovengenoemde cliënt naar een vrijgevestigd psychotherapeut voor 
diagnostiek en/of behandeling binnen de geestelijke gezondheidszorg. 

Er is sprake van een vermoeden van een psychische stoornis. 
(aankruisen wat van toepassing is) 
 

☐ Persoonlijkheidsstoornis 

☐ Stemmingsstoornis 

☐ Angststoornis 

☐ Eetstoornis 

☐ Traumagerelateerde stoornis 

☐ ADHD 

☐ Autismespectrumstoornis 

☐ Stoornis in Middelengebruik 

☐ Psychotische stoornis 

☐ Anders, namelijk: 
 

 

Er is sprake van een vastgestelde psychische stoornis. 

Korte omschrijving van de klachten en hulpvraag: 

 

 

 

 

Relevante achtergrondinformatie (indien van toepassing) 

Duur van de klachten: 

 

Eerdere behandelingen: 

 

Medicatie: 

 

Somatische bijzonderheden: 

 

Risico- of veiligheidsaspecten: 



  Praktijk Mindkompas 
www.mindkompas.com 

 

Verzoek 

Ik verzoek u cliënt te beoordelen en, indien geïndiceerd, diagnostiek en/of 
behandeling te bieden binnen de geestelijke gezondheidszorg. 

 

Ondertekening 

Naam verwijzer: 

 

Handtekening: 

 

Praktijkstempel: 

 

 

Privacyverklaring (AVG) 

Gelieve uitsluitend die medische gegevens te verstrekken die noodzakelijk zijn voor 
een passende verwijzing en behandeling. Deze verwijsbrief wordt verwerkt conform 
de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG), de WGBO en de geldende 
regelgeving binnen de Zorgverzekeringswet. 

 

Belangrijk: Voor vergoeding van psychotherapie vanuit de basisverzekering dient de 
verwijzing vóór of uiterlijk bij het eerste behandelcontact aanwezig te zijn en te 
voldoen aan de geldende eisen van zorgverzekeraars en de Nederlandse 
Zorgautoriteit (NZa).   

 


